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夜晚的幽黑蒙住了整个山谷，皎洁的月光莅临于山头的深邃，
在村落街道的忽明忽暗中，一条纤长的巨龙抬起炽热的眼眸，浑身
摆动着傲人的龙鳞，“砰！”伴随着炸天响的烟火，开始了。我寻着
堂皇的龙珠灯，在大旗的指引下，忍不住心花怒放，独自钻入簇拥
的人群，朦胧红火中，只见灯明灰火：“缛彩遥分地，繁光远缀天
……”

扭，四周锣鼓声天，把把鞭炮炸出殷红凌乱的地毯，整个龙身
在明丽的龙珠旁扭动，时而盘绕、时而交错，风起云涌、日照星天。

仰，抬珠人在那一瞬间纵然一跳，又快速低下身来，千万片龙
鳞刹那时波光粼粼，偌大的龙头仰天长啸，鲜红的火焰仿佛从龙头
蔓延至龙尾，洒下无数希望光辉的结晶。

跃，抬珠人那矫健的身姿突然加速，轻灵的步伐引动着巨龙，
十几个青壮的小伙子齐心协力，舞动长龙，万星点灯，起伏不断的
龙身犹如来自光明的火焰，将繁天漫地的美好铺满乡巷的各个角
落。

摇，抬龙头的领子顿然有力，绚丽的龙须与鬓毛交错的摆动，
硕大的龙眼炯炯有神，坚定地散发着不灭的光，高傲的龙头庄严而
又神圣，无不在分厘间扫清人间错害，张牙舞爪，是在与人间的险
恶者作不屈的斗争……

围观的人群越来越多，我在其中却走失了自己，龙前辉煌秀
丽，龙后黑暗静谧，我有点害怕，于隐约的灯光下慢慢摸索着回家
的小路。

走到一半，前方的昏暗让我不安，突然眉头一亮，是龙灯！龙
灯很亮，是璀璨的明火，在灰寂蒙黑的山谷中透露着一方的光明，
便有了继续向黑暗前行的勇气。

光辉越来越淡，离家的路也越来越短。
回到家，凝视窗外，这条辛亥以来经历风雨洗礼的巨龙，仍然

巍峨挺立，灯火交明的龙灯与人群围绕在这个古老安宁的村落，光
明与希望充斥在这个星罗棋布的檀香古道，恍惚交闪间，巨龙的光
辉依然不减……

盛天明火，造福凡间，风调雨顺，国寿民安。
指导老师：蓝瑶瑶

明灯
铁中集团九年级 叶宏伟

那天的骄阳正好，风过林梢，添得了一丝悠然。雪白的云朵，
飘在湛蓝的天空，像今天刚上过的，老舍笔下的白羊。明媚的阳
光，俏皮的越过绿叶前的缝隙，照在熟悉的灰红绿的人行道上。我
背着书包，像小时候跳格般地走着。清风微微地吹着，夹杂着一抹
白海棠的香，随即，便有如雪般的花瓣飘下，我抬头望去，树头缀满
了一簇一簇的六瓣白棠花，仿佛云霞万朵，绿叶倒成了点缀，我爱
这白海棠，爱她这温暖的花语，但要说为什么，那也还得从它说起
……

海棠花盛开的季节，一颗憔悴的老星陨落——我的外公。那
天起，我的心情暗沉到了底部，仿佛生活中再也没有色彩，都是灰
暗与迷茫。我回忆着小时候和外公相处的点点滴滴，只有外公的
笑容是彩色的。学习也使不上劲，老师们都忙问我怎么了？我只
是无耐地笑笑，毕竟我没有那个能力，让人死而复生。只是苍茫
的，没有方向的，望着窗外，黑黑的乌云沉沉的压着，雨一点也不怜
惜地下着。

被雨打得稀稀落落的白海棠，一树的花苞却没有开，只是无力
的垂在树丫上，我又想起我也折下过一束盛开的白海棠埋在外公
的墓旁，想让他将我的思念一起带走。如今它却被这雨打得抬不
起头，怏怏不乐的，还有些花苞掉落在地上，被淤泥玷污，顺着污水
一起漂流。我不禁感叹原来这花也会应人语，就像《红楼梦》中晴
雯死的时候，宝玉的白海棠枯了半边。而现在，人亡物在，这白海
棠还含苞待放，只是被这雨淋的有些憔悴无力，显然没了往日勃勃
的生机，我的心情不尽又暗落了几分……

这时，我的好朋友，她走过来安慰我，轻轻地把我拥在她温暖
的怀里，慢慢地拍拍我的背说：“你可不要这么放弃啊，今天下雨，
但并不代表明天不出晴呀！你不是说你喜欢白海棠吗？你可要知
道，白海棠的花语是，无论你有多累，有多么厌倦此刻的生活，都请
不要抱怨，你看街上依旧繁花似锦，阳光依然璀璨温柔。难道你就
如此的抱怨，沉浸于现在的生活有多么的黑暗？人死不能复生，每
个人都有悲欢离合，生老病死是每个人的最终结果，都不可避免，
你现在要做的就是打起精神来，好好的，让你的外公不要在天上看
见你这副样子而伤心，对吧？”听着她说的每一字，每一句，我的心
中涌起以一抹暖意，渐渐的，在心尖弥漫，整个身子都暖暖的。眼
角一丝灼热，竟不知要说什么。

我上前抱住她，在她温暖的怀抱中，享受着这温暖的瞬间……
第二天，我的桌上出现了一束白海棠，花瓣被风吹的震动，被

有着金边的花束纸包着，一片小小的卡片上，画着一个大大的笑
脸。阳光洒下，原本花尖有些嫩红的花瓣镀上了一层金色的光泽，
我感动的笑了起来，感受周围温暖的花香。

窗外的海棠花在阳光的沐浴下灿烂的盛开，微黄的花蕊在微
风的吹扶下轻轻摇动，湛蓝的天空里飘着几朵白海棠，海棠们再也
没有了往日的残败，而是重新绽放了生机，灿烂着这春天。我永远
都知道，我将铭记着海棠花温暖的花语与那温暖的瞬间。

指导老师：吴伟慧

温暖的瞬间
石帆学校八年级 田乐艺

放荡不羁的青春怎会没有低谷，青春之潮的起伏，才是它最动
人的韵律。
——题记

青春的光耀伴随着黄昏的到来，在春风的洗礼中，歌唱着，昂
扬着。就这样打在少年的脸颊上，照亮着他失去光彩的内心，萌发
那颗埋藏已久的种子！

青春的浪潮，有时是低沉的。
十三四岁的年纪，却早已被时间长河匆匆带入了青春期。生

活的琐事压得我喘不过气，容貌的焦虑和声音的变化更让人感到
烦躁。明朗的天不再明朗，婉转的歌声不再动听。然而这还不是
最糟的。

八校联考的成绩在紧张与期盼中华丽登场。当然不如意！虽
说早已做好最坏情况的心理准备，但当排名公布出来的时候，心中
还是不由得一颤，眼睛一酸，泪水不争气地流下。

我不愿让别人看到我的糗相，独自一人来到学校后花园里默
默哭泣。回想起作为黑马杀进年级前五的日子，那时的我是多么
风光，脸上洋溢着自信。回到现在，坑洼的皮肤，低沉的嗓音，还有
那不堪入目的成绩，我真觉得自己是一个被上天抛弃的孩子，没人
在乎，无人怜悯，就连阳光也不会照到我的身上！

当晚的月光皎洁，透过纱窗印照在我的书本上，照亮我所读的
那几个字“青春如潮”。凌乱的页码，重复的知识，不断交错在我的
脑海里；密麻的笔记，厚重的书本，不断呈现在我的眼前。

我开始询问自己：我为什么而读书？为中华之崛起？父母的
期盼？还是未来的生活？那颗埋藏在心中的种子，我期待着它发
芽开花，甚至长大。我不断为它浇水施肥，却不知，我如今的颓废，
让那一缕光耀再也照不进我的内心，把它扼杀在我的幻想里。

第二天的天气还算不错，在长辈来看，这算得上是一个好兆
头。

我走进教室，已然看到桌上摆的卷子，以及同学们奋笔疾书的
样子。我知道，或许种子发芽的机会来了！心中的浪潮已经开始
蠢蠢欲动。

度过漫长而又艰辛的课程后，此时正值黄昏。
青春的浪潮，有时是澎湃的！
回到教室，第一节自习开始，看到老师手中厚重的卷子。依稀

几个大红叉在我眼前一闪而过，又让我难以忘怀。我的心砰砰直
跳，课代表则不紧不慢地发着试卷。她走到我的面前，手里也只剩
下了最后一张卷子——满分！？我的大脑在不断告诉我这是假的，
但我的眼睛又回答我这是切实的。伴随着老师的读报，我终于相
信了摆在我眼前不能不让我相信的事实！随之而来的便是滔天的
掌声。心中的种子已经悄然萌发……

此时，一缕余晖透过纱窗，温和地抚在脸上，我闭上眼，享受着
心中的满足，它将我的内心重新变得光彩，为我的世界染上一层金
黄，澎湃我青春的浪潮，又让我回想起那个夜晚：

“你是为了什么而读书？”“为了我放荡不羁的青春，为了不负
青春年少，为了绽放我生命的青春之花！”我的心中早已给出了答
案。

青春就像潮水一般，此起彼伏，平静柔和的水面，就像前奏的
平淡低沉。而最后有力的高潮，就是最汹涌的澎湃！如果没有前
奏或者高潮，那么整首乐曲将会变得索然无味。只有此起彼伏的
浪潮，才是青春最动人的主旋律！

指导老师：涂梦欣

感力韵之浪潮
享青春之光耀

铁资中学七年级 叶方宇

孔夫子云：“是可忍，孰不可忍也。”他借此语表达愤怒的极致；
可夫子又说：“小不忍，则乱大谋。”他欲借此语揭示逆境成功的道
理。不忍，犹如江河的坦诚与底线；忍，则似远山的冷静与沉默。
那么，忍与不忍我们该如何抉择？

“有匪君子，如切如磋，如琢如磨。”唯有历经磨砺与淬炼，方能
拨雪寻春，觅得忍与不忍之深意。私以为，君子当不忍，以显风骨；
君子当忍，以聚星海——这是《世说新语》给我的解答。

“想君小时，必当了了。”君可见，孔文举面对陈炜刁难不曾退
避隐忍。君可见，阮籍面对丧母，不拘泥于形式主义，敢于反抗封
建陋习。君可见，钟毓钟会面对权威，不曾选择以沉默逃避问题，
而是巧用智慧，随机应变。不忍，是不懦弱，不随波逐流，不逃避。
然，忍也有忍的好处。

无论是“门外雪深一尺，仍然侍立不去”的杨时，还是“头悬梁，
锥刺股”的孙敬，他们的“忍”，是为了诚心求学的克服严寒，是为了
勉励自己的勤奋刻苦。也这是这份“忍耐”，使得他们拨云见雾，窥
见成功。

亘古以来，忍与不忍从来不是对立的。真正的君子，能在“忍”
中淬炼自身，只为一朝焕发“不忍”之姿，恰有“倾耳无希声，在目皓
已洁”之势。而于此海晏河清的盛世中，你我时代新青年更应付出
时间来沉淀自身，以君子忍与不忍之道规范自身，以“不忍”为盾，
以“忍”为矛，于奔赴山海中披荆斩棘，方可云程发轫，万里可期。

于个人，我们在面对学习亦该如此，面对难题与失败，选择不
忍，砥砺前行，厚积薄发；面对佳绩与赞扬，选择忍，谦虚平和，保持
对学习的敬畏心。

于社会，应形成“若必高，必自下；若至遐，必自迩。”的社会风
气。自觉践行“忍”与“不忍”，磨砺自身。可不少见的是人们面对
舆论的群情激愤与视而不见的两种极端。事实上，我们正确的做
法应是洞悉事物真相，历经深思熟虑后再提出有意义的观点。不
偏听不偏信，不做无情看客，有自己的主观意识与正确观念。社会
也会在潜移默化中进步。

故，君子不忍，方显风骨；君子之忍，方聚星海。唯有深谙忍与
不忍之道，才能如日之升，共绘海晏河清，四海承平之盛世！

指导老师：周 岸

不忍显风骨
忍让聚星海

华侨中学九年级 张贝贝

青春是一首荡气回肠的歌，我们纵情高歌，将热血融入每一个
音符，让生命如潮水般充满力量。

一一题记

浙江有一条江，叫钱塘江，每逢农历八月十八，那江便携着滔
天巨浪，滚滚而来，从古至今，奔流不息。青春就如这生生不息的
潮水一样，要奋斗、要拼搏、要奔腾，容不得束缚，容不得羁绊，容不
得闭塞，是热血、自信、突破、冲刺的那一服劲！

青春是什么？青春就是少年在跑道上飞驰的身影。
初二那年，每次体育课上的800米长跑成了我的心腹大患。又

是一个阳光明媚的下午，又是一节令人头疼的体育课。一听到体
育老师说：“女生，上道！”我就反射性的腿软。可无奈，终是上了跑
道……

望着面前一眼看不到边的跑道，我狠狠地闭眼做了个深呼
吸。再次睁眼，目光变得坚定。老师一声令下，大家纷纷争先恐后
地向前跑，犹如离弦的箭一般，嗖的一下飞了出去。我也不甘落
后，努力跟上大家的脚步。

一圈后，我开始有些乏力，听着脚下的声音，开始呼吸加重，我
渐渐调整节奏，“一二一，一二一……”我心里默念。火辣的阳光炙
烤着大地，刺得我有些睁不开眼。

到了后半程，我脚步幅度开始减小，眼前的光景变得模糊，额
头上蹭蹭往外冒汗，两条腿如同灌了铅一样，吃力又难受。感觉我
就像那江上的一艘小船，在前方遇到礁石，阻挡了前进的方向，在
江上寸步难行。

我努力追赶，却无济于事。看到旁边一个个超过我的同学，我
捏紧了拳头，咬紧了牙关。心中的小火苗登时窜的一下起来了！
我在心里告诉自己：加油，终点就在不远处，坚持就是胜利。刺眼
的太阳此时不再是我的阻碍，它给我的身上镀了一层金光，仿佛给
予了我力量。

江上的帆船开始使上了劲，它凭借着潮汐向前的动力，一次又
一次向前努力。我不再注意被汗水迷蒙着的眼，而是奋力冲刺，用
尽全身力气。

终于！终于！我跨过了终点线，帆船也避开了礁石。那一刻，
火热的阳光在为我加冕，挥洒的汗水在为我欢呼。那一刻，拍打在
礁石上的浪花，在为帆船鼓掌，起起伏伏的潮水，在为帆船庆贺！

驶着青春，随着潮汐，伴着疾浪，携着风雨，“青春逢盛世，奋斗
正当时”，青春如潮，以青春之力，乘青春之潮，奋斗拼搏。少年，让
我们在砥砺前行中激扬青春梦想，用青春之潮，扬时代之帆！

指导老师：吴伟慧

青春之潮
石帆学校八年级 吴相宏

江南学校六年级 金芷妍
指导老师：潘鑫斌

石帆学校初二年级 杨可馨
指导老师：吴伟慧
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