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教育动态

本报讯（记者 张俊英 通讯员 叶侠来） 为深入贯
彻长三角一体化战略，推动“三支队伍”建设走深走实，更
好链接在沪丽水籍专家人才智力资源服务家乡，助力我
市高质量跨越式发展。近日，丽水市人民政府驻上海办
事处、青田县人民政府组织开展了“山海相约共携
手”——上海丽水籍专家人才走进青田活动。

在青田中学，两位来自上海的教育领域专家学者为我
县广大教育工作者，带来了两场专业深入、内容详实的高
水平教育讲座。其中，上海市教育科学研究院翁伟斌教授
作《新时代教育教学改革与创新型人才培养》主题报告。
翁教授不仅深刻剖析了当前教育面临的国内外环境，还通
过详实的数据和生动的案例，展现了教育改革创新的紧迫
性与重要性。他强调，数字化转型是推动教育革新的关键
力量，为提升教学质量、优化管理模式提供了无限可能。
为与会人员提供了深刻的思考与可行的路径。

与此同时，在另一会场，上海外国语大学英语学院的
林玲教授则为全县高中英语教师带来了一场题为《英语
教学与跨文化外语人才培育》的精彩讲座。她提出，英语
教育的本质远超乎“听、说、读、写”之基本语言技能培训，
它是一场深入人心的人文教育之旅。她还分享了上外英
语学院在推进人文化教育改革进程中的积极探索与实
践，为我县的英语教师们提供了宝贵的借鉴与启示。林
教授特别强调了跨文化教学的重要性，鼓励教师们通过
引入多元文化元素，激发学生的学习兴趣，培养其成为具
有国际视野和跨文化交流能力的外语人才。

本次“山海相约共携手”教研培训活动在青田中学的
成功举办，为我县教育工作者们搭建了宝贵的学习与交
流平台，教育专家们的深刻见解，激发了教师们对教育创
新的深入思考和实践决心，为青田教育的改革与发展注
入新活力。

我县举行上海丽水籍
专家人才走进青田活动

“也许世上有五千朵和你一模一样
的花，但只有你，是我独一无二的玫瑰。”
深受《小王子》一书启发的县华侨中学教
师朱代玲，将书中的温情哲理融入师生
情谊之中，在教育的花园里默默耕耘，静
待每一朵花儿绚烂绽放。“世上有那么多
孩子，因为你是我的学生，所以你就和其
他学生不一样。”朱代玲将班级里的每一
位学生视为自己花园中独一无二的玫
瑰，小王子只有一朵玫瑰花，而她拥有一
座花园。她相信，每个孩子都有其独特
的花期和色彩，需要教师的耐心浇灌和
细心呵护。在学生眼中，朱老师就像他
们的朋友，她总能发现每个人的闪光点，
鼓励他们勇敢绽放。

走进朱代玲老师的语文课堂，仿佛
踏入了一个充满智慧与魅力的世界。
她不仅注重知识的传授，更擅长激发学
生的兴趣。通过观看纪录片、共赏自然
美景、创新微信群文人聊天场景等方
式，朱老师让语文课堂变得生动有趣。

在教学生涯中，她如同一个细心的
园丁，不仅关心学生学业上的成长，更
关注他们的日常生活和情感世界。她
经常询问学生们的生活琐事、同学间的
相处之道、学习上遇到的困扰，就像一
个关心孩子的母亲一样。她每年准备
一本班级日记，记录孩子们身上那些好
玩的片段，记录那些共同经历的美好时
光，记录大家成长路上的磕磕绊绊。她

说：“相片能记下当下的样貌，文字才能
记录内心的情感。”

在教学的旅途上，朱代玲深知团队
协作的重要性。“教育不是一个人的战
斗，而是团队的协作。”因此，她常常与
同事们分享教学经验，讨论课程设计，
互相提供反馈，并协助解决教学中遇到
的难题。这种团队合作精神不仅增强
了每位教师的专业能力，也使得整个教
学过程更加丰富和生动。

凭借着深厚的专业功底与卓越的
教学成果，朱代玲老师收获了众多荣誉
与赞誉。从丽水市初中语文课堂教学
评比一等奖，到市班主任基本功比赛一
等奖，再到市初中班会课评比一等奖，

每一份荣誉都是对她辛勤付出的最好
见证。同时，她还荣获了“市初中语文
学科带头人”和“市优秀教师”等荣誉称
号，这些光环背后，是她对教育事业的
无限热爱与执着追求。

然而，在她看来，这些荣誉只是对
她过去努力的认可与肯定，而非未来前
行的羁绊。她始终保持着谦逊与低调
的态度，将更多的精力投入到教育教学
工作中去。因为她深知：“作为一名教
师，看到学生们一天天进步和成长，才
是我最大的快乐。” 张俊英

朱代玲：学生们的成长是我最大的快乐

本报讯 （记者 张俊英） 近日，
2024 学年青田县教学管理工作会议在
县机关幼儿园召开。

会上，县教研室全面分析了 2023
学年全县小学、初中、高中教学质量，
总结了全县教研组建设工作。青田中
学、铁中集团、方山乡校介绍了教学管
理工作经验，来自船寮高中、华侨中
学、县实验小学教育集团学士路校区
的三位优秀教研组长作经验交流。23
所2023学年教研组建设考核优秀学校
受到表彰。

会议充分肯定了2023学年全县教
学工作所取得的成绩。一是教学质量

跃阶攀高。高考成绩不断突破，义务
教育质量稳中有升，体艺素养成果显
著。二是教师培养扎实有效。通过多
层级的平台搭建，全程指导，教师在各
级各类竞赛中名列全市前茅。三是教
学改革强力推进。强化课标引领，推
进“数智教研”工作，建设生本课堂，积
极落实好国家“双减”政策。

会议指出，在看到成绩的同时，我
们也要清醒地认识到教育教学工作存
在的不足，特别是校长的教学领导力
不强、高中优生高进低出且本专科录
取率偏低、义务教育离优质均衡有较
大差距等问题依然突出，要坚持问题

导向，确保每一项教学改进措施都能
精准对接实际需求。

会议要求，各校要不断强化教师
队伍建设，加大“引进来”的力度，提高

“留下来”的黏性，加速“强起来”的势
头，大力提升教师专业水平；优化立德
树人体系，推动育人体系改革，构建家
校社协同机制，建立学生评价体系，营
造良好的育人环境；提升教育教学水
平，向教学管理、教学研究、综合评价
要质量，深化推动教育综合改革，聚焦
教育教学水平的全面提升。

会议要求，各校要不断强化教师
队伍建设。加大“引进来”的力度，优

化教师队伍结构。提高“留下来”的黏
性，持续开展青年教师“暖心工程”系
列活动。加速“强起来”的势头，积极
开展教师培训项目，大力提升教师专
业水平。要不断优化立德树人体系。
推动育人体系改革，推动五育融合，接
续培养出能够担当重任的时代新人。
构建家校社协同机制，共同营造良好
的育人环境。建立学生评价体系，确保
教育评价关注学生的全面发展。要持
续提升教育教学质量。向教学管理、
教学研究、综合评价要质量，深化推动
教育综合改革，聚焦教育教学水平的
全面提升。

向教学管理、教学研究、综合评价要质量

全县教学管理工作会议召开

本报讯（记者 张俊英） 近日，东源镇中学联合“周
大妈帮忙团”和“解忧妈妈”举办了一场以“珍爱生命，点
亮潜能”为主题的心理健康教育讲座。

活动现场，国际大六人格学院资深性格分析师、国家
认证二级心理咨询师单玮，以其独特的亲和力与深厚的
专业素养，引领学生们踏上了一场关于生命价值与潜能
探索的旅程。她以生动的案例、真挚的情感，深刻阐述了
生命的奇迹与宝贵，强调每个人都是宇宙间独一无二的
星辰，承载着不凡的使命与价值。

除了珍爱生命的主题，讲座还重点强调了点亮自身
潜能的重要性。单玮通过一系列亲身经历、有趣的测试
和游戏，引导学生们发现自己的潜能和兴趣所在。她鼓
励学生们要敢于尝试、敢于挑战，不要害怕失败，在学习
上勇攀高峰。

随后，讲座聚焦于潜能的发掘与点亮。单玮巧妙运
用心理学原理，结合个人成长故事、趣味测试及互动游
戏，引导学生们深入探索自我，发现潜藏于心的无限可
能。她鼓励学生们勇于挑战自我，不断突破舒适区，将每
一次尝试与失败视为成长的阶梯，勇敢地点亮心中的潜
能之光。

接下来，东源镇中学将以此次活动为契机，持续加强
心理健康教育工作，为学生们的全面发展与健康成长搭
建更加坚实的平台。

东源镇中学
开展心理健康教育讲座

本报讯（记者 张俊英 通讯员 吴丽雯）近日，县实
验小学教育集团学士路校区开展“正视心理问题，大胆请
求援助”为主题的心理健康全员科普活动，旨在提升学生
们对心理健康的认识。

活动详细阐述了“三个一”活动的核心内容，即一堂
心理班会课、一封心理书信、解决一个实际困难。并强调

“三个一”活动的内容要切实的落实下去，为学生构建一
个全面的心理健康支持体系，确保每位学生都能在遇到
心理挑战时得到适当的指导和帮助。

学生们纷纷表示这次心理班会课非常有趣，老师用
很多贴近生活的例子，让他们明白了心理健康的重要性。

“我们一直高度重视学生的心理健康教育，此次‘三
个一’活动是我们探索心理健康教育新途径、新方法的重
要尝试。”县实验小学教育集团学士路校区校长张礼春表
示，希望通过这次活动，能够增强学生的心理韧性，培养
他们面对挑战时的积极态度，并为他们提供一个安全、支
持性的环境，让他们在成长的道路上更加自信和坚强。

县实验小学教育集团学士路
校区举行心理健康科普活动

本报讯（记者 张俊英 通讯员 张 安） 快乐的运
动、健康的体魄是对青春最好的诠释。近日，华侨实验高
中举行了“无运动，不侨高”大健康运动启动仪式，进一步
鼓励全校师生投入体育运动，增强体质健康，丰富校园文
化生活。

启动仪式上，项目多样，形式新颖，氛围热烈非凡。
在“绳”彩飞扬的跳绳比赛中，师生们以轻盈的身姿、灵活
的双手，演绎了一场场精彩绝伦的跳绳盛宴。每一次跳
跃，都是对自我极限的挑战，师生们共同享受运动的乐
趣，增进情感交流。

而零食争夺大战更是将现场气氛推向了高潮。参赛
师生们全力以赴，拼速度、比体力、展意志，将竞技精神展
现得淋漓尽致。小小的零食，不仅是对胜利的嘉奖，更是
班级凝聚力与团队精神的光辉见证。欢呼声、加油声交
织在一起，构成了一幅幅生动活泼的青春画卷。

随着启动仪式的圆满落幕，华侨实验高中正式踏上
了“无运动，不侨高”的大健康运动征程。学生体质健康
的提升是一个长期而系统的工程，需要科学的指导与不
懈的坚持。因此，未来，华侨实验高中将紧密结合高中学
生的身心特点和发展规律，以科学的方法引导学生享受
运动的乐趣，让运动成为他们生活中不可或缺的一部分，
最终培养终身运动的良好习惯。

华侨实验高中举行大健康
运动启动仪式

本报讯（记者 张俊英 通讯员 洪
妃）近日，全县小学英语教研组长会议
在江南实验学校召开，全县各小学的40
多名英语教研组长齐聚一堂，共同开启
了一场关于加强教研组建设的深度探
讨与交流。

会议伊始，油竹实验小学的邹晨晨
老师与江南实验学校的洪妃老师分别
带来了精彩纷呈的课例展示。邹晨晨
以《Unit 1 Part B Let's talk》为例，通过
多样化的教学手段，引导学生掌握交友
技巧，实现了语言学习与情感教育的完
美融合。洪妃则巧妙运用TPR教学法，
在《Unit 1 B Let's learn》中激发学生兴

趣，让学生在互动中深刻理解友谊的真
谛。随后的评课交流环节，县教研室小
学英语教研员田雪莲引领全体教研组
长对这两节课进行了细致入微的剖析，
大家积极发言，分享见解，共同探讨如
何在零基础与新教材背景下，更有效地
促进学生的学习与发展。

下午，会议进入教研组建设经验交
流的高潮部分。五位荣获县五星级教
研组的组长代表轮番上阵，分享了各自
团队在教研组建设中的宝贵经验与独
特做法。城东实验小学教育集团少年
宫路校区的邹雪燕老师强调了团队凝
聚力的重要性，油竹实验小学的梅娜老

师则展示了踏实教研的丰硕成果。海
口镇小学的徐晓燕老师、船寮镇小学教
育集团的陈松丽老师以及东源小学的
陈美凤老师，分别从校本教研制度、教
师专业成长、教学质量提升及特色作业
活动等方面，分享了各自教研组的成功
经验和创新实践。这些分享不仅展现
了各校教研组的独特魅力，更为全县小
学英语教研组建设提供了宝贵的参考
与借鉴。

会议尾声，田雪莲以《加强校级组
内教研 携手区域抱团成长》为题，聚焦
校内教研组建设和区域共同体携手，为
与会组长们作专题讲座。她深入剖析

了当前教研活动中存在的短板与瓶颈，
并基于丰富的实践经验，提出了切实可
行的改进策略。她强调，本学期教研工
作将聚焦于新课标新教材研读与实践
探索、教学质量提升、教师专业成长及
学生核心素养培养等方面，鼓励各教研
组以问题为导向，丰富教研内容，创新
教研形式，深化教研内涵，真正让教研
成为推动师生共同成长的强大动力。
她要求全体教师携手并进，领悟课标要
求，深入解读教材，将育人理念铭记于
心，注重学生知识能力与综合素质的培
养，共同为全县小学英语教学工作贡献
力量。

聚焦学科校本教研 携手区域联盟并进

全县小学英语教研组长会议召开

本报讯（记者 张俊英 通讯员 张
掌华）近日，浙江省瓯海中学与青田县
船寮高级中学“结对帮扶”活动在船寮
高中举行，旨在通过经验交流与资源共
享，共同推动教育事业的蓬勃发展。

活动伊始，船寮高中校长项正民向
与会嘉宾介绍了学校的基本概况与办
学特色，为后续的深入交流奠定了坚实
的基础。随后，瓯海中学校长陈爱新以

“学校德育顶层设计的思考与实践”为
主题，带来了一场精彩纷呈的讲座。他
深入浅出地阐述了德育顶层设计的内

涵原则、德育目标、内容、途径、方法、管
理及评价体系，并通过生动的案例展示
了瓯海中学在校园文化构建、美育教育
创新等方面的成就，还特别强调了“心
中有师生，尊重师生需求，形成价值共
识”的核心理念，以及构建校园德育安
全整体智治体系的重要性，为船寮高中
的德育工作提供了宝贵的启示。

山东省日照市莒县第四中学校长
武玉霞，则以独特的视角分享了该校的
育人理念、教学与管理亮点，阐述了“让
每个学生都出彩”的育人愿景及其实施

路径，展现了该校在促进学生全面发展
方面的不懈努力与显著成效。

瓯海中学党委书记高琼林则进一步
分享了该校本年度的教学理念、显性目
标、重要项目、支持系统以及团队建设等
方面工作，强调要知行合一，办一所成绩
好、质量高的学校；要借力发展，融合学
校、家庭以及各级力量实现最优共生；要
围绕学术、评价、教学、体质、招生、安全
等方面目标，对标努力；要做好教研、德
育、基建、文化、服务等重要项目，从点到
面落实工作，更深入更有效地做好研究，

提升教育教学质量；要优化治理、完善原
则、加强保障，从而提升能力，为学校发
展提供强有力的支持系统；要凝聚团队
力量共同推动学校的发展。

项正民表示，此次结对帮扶活动为
船寮高中带来了宝贵的经验和深刻的
启示，希望双方能够保持密切的交流与
合作，共同推动教育事业的繁荣发展。
同时，他也勉励船寮高中的管理层和教
职员工要认真思考、积极实践，努力将
所学所得转化为推动学校发展的实际
行动和显著成效。

共绘教育新篇章

瓯海中学与船寮高中开展深度结对帮扶活动

近日，丽水高速交警三大队走进
县华侨幼儿园开展主题为“文明交通·
你我同行”的交通安全进校园宣讲活
动。活动中，警员通过宣讲交通安全
知识、观看交通宣传视频、互动有奖问
答等形式，让小朋友们学习到更多的
交通安全知识。

张俊英

侨乡优师风采


