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我的故乡青田是一个历史悠久的地方，从唐朝起就有了青田
县。在岁月流转中，世世代代的青田人靠着他们的聪明和勤劳为我们
留下了闻名世界的青田石雕，敢闯敢拼的青田人还走出国门，让青田
成为了著名的侨乡，在众多“传家宝”中，我最爱的是美丽灵动又饱含
幸福意味的青田鱼灯舞。

青田鱼灯舞可大有来头，它是我们青田的非物质文化遗产之一，
被誉为“天下第一鱼”，相传最早起源于南宋，而我们青田的“大名
人”——明代开国功臣刘伯温又将它加以改进，就形成了现在我们看
到的青田鱼灯舞。以前我都是在书本上和电视里了解它，直到亚运会
火炬在丽水传递的时候，我第一次近距离地看到了青田的鱼灯舞表
演。

传递那天我一大早就到了青田鱼灯舞的表演场地，周围已经挤满
了人，我看到有十几名叔叔和小演员已经在现场准备了，他们手里举
着的鱼灯就像我爷爷稻田里养着的田鱼，每一只都栩栩如生，活灵活
现。而表演的叔叔们也已经“全副武装”，只见他们头上包着头巾，系
着腰带，手上还带着护腕，就像一个个古代上战场的武士，很是威风。
随着亚运会传递的火炬离我们越来越近，青田鱼灯舞的表演也开始
了。

领头的叔叔手上拿着一柄很长的大红球，其他人都举着一盏鱼
灯。只听到“哔”的一声，领头的叔叔吹响了口中的哨子，大红球在他
手中上下翻腾，他身后的鱼灯跟随着一起舞动，一会儿排成一个圆，一
会儿又散开，一会儿又变成一条大鱼在游动；表演的叔叔们配合十分
默契，鱼灯在他们手中仿佛有了魔力，不断变换着队形，时而跳跃，时
而翻滚，时而旋转，像极了鱼儿在水中嬉戏。而小演员们则提着小鱼
灯穿梭在其间，好像一只只小萤火虫在飞舞，那场面就像是一幅动态
画，十分壮观，在场的观众们都为这精彩的表演发出阵阵喝彩声。当
亚运会火炬传递到鱼灯舞的表演场地前时，所有人都举着鱼灯摆出了
鱼跃龙门的造型，用这种方式表达我们青田对于亚运会的热忱期待和
美好祝愿。

短短十几分钟的表演，让我对青田鱼灯舞有了更加深入的了解，
通过书本和网络我知道了青田鱼灯舞还和我们国家第一个世界农业
文化遗产——青田稻鱼共生系统有着紧密的联系，它孕育了灿烂的田
鱼文化，也对鱼灯舞产生了深刻的影响，自古以来每逢重大节日和喜
事，乡民们都会舞动着鱼灯，跳起鱼灯舞表达心中的喜悦，同时还蕴含
了希望五谷丰登、国泰民安的美好心愿。一只只小小的鱼灯象征着幸
福，在几百年的岁月里扎根在青田的山水间，它是属于我们青田人独
有的乡愁。所以，青田华侨走到哪里，青田鱼灯舞就传播到哪里，在法
国、意大利等国家现在都能看见青田鱼灯的身影，它成为了外国人了
解我们中国传统文化的重要窗口。

同时我也了解到，现在青田鱼灯舞也面临着传承的危机，愿意学
习和了解它的年轻人越来越少了，而且拥有鱼灯制作技艺的师傅也越
来越稀缺。

作为青田的传统文化，一盏盏鱼灯流光溢彩，如梦如幻，蕴含了诸
多美好的祝愿。我们不能让青田鱼灯只呆在博物馆里展览，不能让青
田鱼灯舞只能在影像里才能看到，我们需要让更多的人了解青田鱼灯
舞的独特魅力和深厚的文化，要努力让一只只幸福的鱼灯在手中舞
动，让它在更多更大的舞台上绽放出更加耀眼的光芒！

指导老师：周文程

魅力鱼灯 幸福传承
高湖镇小五年级 王思琪

夕阳吻别青山，月亮缓缓上升，在道路铺上了丝绸质地地毯，好
似没有“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠”时的凄凉，听着夏夜的蝉
鸣我独自一人在瓯江边漫无目的地走着，月光让眼前的道路更加明
亮，望着一旁有家人闲聊的温馨画面，脑海中的回忆慢慢显现……

晚风徐来，树叶开始演奏交响乐，鸟儿不由自主地停留，我和姐
姐来到瓯江旁骑自行车。由于我是第一次，教学的任务自然而然地
落在了我姐身上。她起初神色平静，或许是因为这对于她太过简单，
所以她描述的云淡风轻：手握住两个把手，脚踏在踏板上开始蹬，直
视前方，停下时按刹车。说完，她自信地笑了一笑，然后看我开始“表
演”，我冒着虚汗紧张的同时又不得不用手握住把手，坐上自行车，脚
踩踏板用力一蹬，没过几秒，随着“嘣”的一声，我应声倒地，腿被车压
着，我紧皱眉头，面露苦涩，心想我真是“太厉害”了，望向我姐的那个
方向，只见她脸上的笑容瞬间凝固，满脸愁容，急忙跑向我，不可置信
的同时来到我身旁，将我扶起，询问我要不要紧，虽然是第一次尝试，
不能要求太高，但心中难免会不开心，也只好用“没事”敷衍了一下，
可在这藏不住心事的年纪，心中的万般不悦，脸上定会表露的丝毫不
差，姐姐也是立刻会意了，本以为迎来的是一顿数落，可有一只手轻
敲我的肩，我抬头对上了我姐那张不似以往的温柔的脸，眼睛弯成了
月牙，嘴巴笑起来的弧度给人带来的是如糖般的甜蜜与安心，她安慰
我说：“没事，大不了再多试几次，姐姐陪你哈”摔倒后的不悦与羞愧
在那一刻，烟消云散，心中顿时有一股暖流涌动，或许幸福是接受你
的平庸也愿意陪你“东山再起”。姐姐的亲自教导，令我充满了信心，
虽然中途我还是磕磕绊绊，但许久之后，我终于“出师”了！或许这是
爱的力量。

思绪被拉回时月光被洒下，瓯江成了那些高楼大厦的镜子，小朋
友在道路上自由地跑着，似是天空中无拘无束的鸟儿，家长只是静静
地看着，脸上的微笑从未褪去。江面倒映着车水马龙与家庭温馨又
美好的场景。我望着沿途的风景，不禁感叹这宁静而又美好的时光。

瓯江承载着青田人的美好回忆，她似一位母亲，当青田子女拥有
美好时，她只是静静望着、笑着，做到“润物细无声”，等待着我们慢慢
长大，它承载着我们的成长经历与美好的瞬间。月色正好，它将美好
洒下人间，消除了万般忧愁，也让我们的母亲河望上去更加明亮。

指导老师：朱碧娟

月色正好
青田二中八年级 陈芯朵

青石路沉寂着，墨绿的身板与土地紧紧交错着。
我走过两回。第一回，踩上去，步子轻巧在石板间跳着，却重重摔

了一跤。第二回，落下去，步子稳稳的伴微风徐徐，却想不明白，如何
摔过跤？父亲教过，人生是一门很深的学问。不读书，不“走路”，是学
不明，悟不透的。

记得稚嫩的年纪里，我常翻祖父的书箱，取出一本《乡土中国》，快
速地翻着吞吐几个字来。为什么选它？因为如木如草扎根在中国的
土地上，那几个字眼亲切着。读厌了，取一点糖，散在书页上，引几只
蚁来，饶有兴致地看它们穿梭在字里行间。这也成了记忆里阅读的样
子。

可接着，在字里行间，在路途上，“理应”读的书越来越多。与之相
随的网络，网文也“鲜活”在生活中了。仍像幼时粗略吞吐，想着记住
了！读过了！我就算是成长了！有积累了！可，问题来临我只是无措
的重重摔了一跤。

恍惚站起，开始质疑，读书的意义是……小说主角的热血？高于
任何人的自傲？躺平还是汲取不劳而获的观念？《乡土中国》那一页一
页再次翻阅，蚂蚁，未被吸引，却在“修身”二字间徘徊……又离开。难
道它也早已明白了这个道理？

我思索着，差序格局的背后，那个长远的历史，万万人是如何交出
答卷，页页积累成书的。不禁感叹，两千年是轻描淡写的一页，此时一
字一句，渐渐变得沉重起来，那是历史的厚度！是文明的高度！是生
命的深度！

读书的意义：不在功利性的求结果，也不见得是在积累多少。因
为阅读本身是一种共鸣，修身。人识现实、自然的自我。

不在于，如赏月时，搏一句虚华，显一点见识，叹一刻感慨。而是
发自内心，见月皎洁，更真切体会内心的宁静，亲人的真情。

绿色阅读，意义也是如此，内心如青苗，在人类文明，智慧的清流
中滋养生长。

第二回，我走在青石路上，稳稳地，翻阅一页一页。
指导老师：郑益红

青石路 页页书
铁资中学九年级 曹炎锋

我也会像朝霞那样，带着初开的理想，破梦而来，完成我的使命。
——题记

你有注意过早晨看向窗外的第一道风景吗——那是朝霞。那深
邃的红，明艳的黄，典雅的紫，毫不违和地交织在一起，破开梦境，带给
人们以一天新的使命。

谁言黑夜漫长？小窗初开，霞光照梦来。
它是湿漉漉的，沾着晨曦的露珠；它是红灿灿的，多种颜色混织在

一起，相互交错又毫不违和，衬着红的深邃。总有人喜欢早起看着朝
霞，因为那里有日——确切的说，是新生而出的日——它象征着希望，
带来我们的使命。

我记得我曾被一块石头压着，压着我的胸脯，使我喘不上气来。
我记得我与失败撞见过，只是因为我的胸脯压着一块石头，从而倒了
下去，坠入了无尽的梦的深渊。我曾无数次想把它推开，想从梦里的
深渊爬出去，但是我看不清方向，看不清石头的形状，以至于成了无头
苍蝇，自甘堕落着。

然，我知晓我不能就此下去，消沉是一种由逃避导致的药丸，它只
会让人更加的消沉；堕落是一种由不作为而配制的药水，它只会让人
坠入更深的深渊。我真正的人生，必须是清醒的，有目标的，有使命
的！我必须破梦而来！完成我的使命！

谁言梦无止境？成就使命，破梦向现实。
我见朝霞如一副锦缎那般横在天空，那是被日照亮的地方——而

未被照亮的，依旧是乌云。此刻街灯微亮，依稀有几户人家开门，陋巷
贪欢。少年的轻狂留在了云里，留下的多是沉稳；年少的失败留在了
霞里，留下的多是希望。

我明白它是来提醒我的，深渊底下注定是空城一座，朝霞照亮了
深渊，指引我以方向；朝霞照亮了石头，让我鼓足勇气搬开了它。我应
像它一样约见黎明，该像它那样约见日出。忘却那挫折与失败，然后
鼓起勇气，向新的一天迈步，充满着希望，这就是我的使命。朝霞从前
也是乌云，只是它得了光的眷顾，从此便幡然醒悟。

哦！连霞光都能有如此醒悟！我怎能就此止步呢？那时，过往所
受的苦，遭受的难，顷刻间，都化为了一股不可言喻的力量。

晓梦疏钟，不是我的作为；丘中阙下，也不是我的所向。我也会像
朝霞那样，带着初开的理想破梦而来，完成我的使命。为理想，脚踏实
地，为奋斗，风起云涌。

指导老师：王 灵

朝霞的使命
将破梦而来

铁资中学七年级 叶方宇

听听，
秋的声音，
蒲公英妈妈摇摇头，

“沙沙”，
是蒲公英种子告别的话音。

听听，
秋的声音，
燕子拍打着翅膀，

“叽叽喳喳”，
是和房檐道别的歌韵。
一阵阵微风拂过脸庞，
带来一阵阵凉爽的秋意；
一场场秋雨落到大地，
奏出一首美妙的歌曲。

听听，
走进秋，
走进这辽阔透明的音乐厅，
你好好地听，
秋的声音。
秋的声音，
在每一片落叶中，
在每一场秋雨里，
在每一阵秋风里，
在每一朵香甜的桂花里。

听听，
秋的声音，
从远方匆匆地来，
向远方匆匆地去。

听听，
这是秋的声音。

指导老师：陈 玉

听听 秋的声音
县实验小学教育集团三年级 夏嘉晗

青田二中七年级 陈桂们
指导老师：刘建芬

铁资中学七年级 叶方宇
指导老师：叶建静

《现代山水》

《江南小院》


