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卫 生 动 态□

本报讯（记者 舒旭影） 近日，浙
江省卫生健康委发布《浙江省卫生健康
委关于公布杭州市西溪医院等4家医院
等级评审结论的通知》，县人民医院顺
利通过“三级乙等”综合医院评审，标志
着县人民医院成功晋升为三级乙等综
合医院，也是全县第一个成功晋级的医
院。

医院等级评审工作是提升医疗服
务质量和安全水平的重要举措，是推
动医院科教研全面发展的重要引擎。
近年来，在市委市政府、县委县政府的
大力支持下，该院在深化公立医院改
革、基础设施建设、医疗设备配置、人
才培养引进等多方面都取得了长足的
发展。

在党建建设方面，县人民医院始
终聚焦“党建+业务”模式，充分发挥侨
联、红十字会等群团组织的作用，积极
探索“医院+民营”“医院+学校”“医

院+企业”等党建共建融合发展的新模
式，通过开展形式多样的“党建+公益”
活动，进行“之江同心·致公共富”医疗
服务等大型健康义诊、帮扶慰问、疾病
筛查等活动30余场，服务海内外侨胞、
侨眷 18142 人次，成功推动了“医心为
侨·品质青医”品牌内涵的落地落实，
为创建三级乙等医院奠定了坚实的基
础。

在优化资源配置方面，县人民医院
对标评审标准，积极借力“山海”合作平
台，优化人力、设备等资源配置，加强重
点学科、人才队伍、智慧医院等建设。
通过与温医大附二院、丽水市中心医院
等三甲医院开展合作交流，该院成功引
进了一批下沉专家，并组织了多场专家
现场授课培训指导。同时，还完成了多
项省级评审专家现场模拟评审和实地
走访调研，全面推进了医院管理的精细
化、规范化和标准化建设。

在管理提效方面，县人民医院引入
了标杆团队，建立了院科两级责任制，
积极实行“两级－三层”的组织管理。
通过制定医院全面质量与安全管理实
施方案，构建了一系列管理体系，并将
多种管理工具运用到医院管理、效能、
技术提升中。近年来，该院在品管大赛
中屡获殊荣，展现了卓越的管理能力和
技术水平。

在学科建设方面，县人民医院抢抓
山海协作等合作平台机遇，创新实施

“青苗”“优青”“青峰”阶梯式的人才培
育计划，大力实施人才招引、柔性引才
和乡贤名医回归三大工程。近三年，柔
性引进一批具有较高影响力的名医专
家团队8个、乡贤工作室2个，引进硕士
研究生17人。通过开展多项新技术、新
项目，该院成功强化了学科能力，并在
多个领域保持了领先地位，其中DSA检
查及治疗数量稳居全市县级医院第一；

胃、肠镜检查总量和三四级手术方面在
全市县级医院保持领先。

在深化内涵建设方面，县人民医院
始终坚持“以员工为中心，以患者为中
心”的文化理念，不断加强思想政治教
育和人文关怀工作。通过开展公益志
愿服务和人文讲座等活动，进一步凝聚
了组织管理共识。同时，该院还出台了
一系列具体措施来提升医疗服务能力，
如延长服务时间、开通周末无休门诊、
互联网智慧预约、开展无陪护病房试点
等。这些举措得到了患者和员工的高
度认可，患者满意度和员工满意度均达
到了90分以上。

立足新的起点，县人民医院将继续
坚持以人民健康为中心，聚焦公立医院
高质量发展要求，推进医疗质量、医疗
服务、医学教育、临床科研、医院管理协
同发展，为侨乡群众提供更加优质、高
效、安全的医疗服务。

为侨乡群众提供更加优质、高效、安全的医疗服务

县人民医院晋级三级乙等综合医院

本报讯（记者 舒旭影） 近日，国
家中医药管理局公布2024年全国基层
名老中医药专家传承工作室建设项目
名单，其中，县中医医院主任中医师叶
文伟榜上有名。

叶文伟作为县中医医院皮肤科的
资深专家，曾担任皮肤科主任，并持有
主任中医师和中医美容主诊师资格。
同时，他也是浙江省医师协会皮肤科医
师分会委员、省中医药学会皮肤科分会
委员、省性学会性中医专业委员会委员

以及省中西医结合学会皮肤性病专业
委员会委员。从医43年来，叶文伟在中
西医结合治疗带状疱疹、慢性荨麻疹、
白癜风、银屑病等疑难皮肤病方面积累
了丰富的临床经验，深受患者信赖。

县中医医院皮肤科长期以来注重
学科建设和发展，医疗质量稳步提升，
中医特色优势明显，疗效确切，在县内
享有极高的声誉。科室业务涵盖皮肤
病、性传播疾病、医疗美容及皮肤综合
管理等领域，拥有一支结构合理、积极

上进、各有所长的皮肤科专业人才队
伍。其中，皮肤科主任医师1人，副主任
医师 2 人，硕士研究生 3 人。科室治疗
手段全面多样，包括药物治疗、光电物
理治疗（各种激光、光子、射频、点阵、红
蓝黄光、导入）等，并配备了齐全的光电
治疗手段及皮肤镜、面部皮肤分析仪等
先进检查设备，为患者提供精准化和综
合性的治疗管理。

据悉，基层名老中医药专家传承工
作室作为传承和发扬基层中医药专家

临床经验、培养中医药人才的重要阵
地，承载着推动中医药事业发展的重要
使命。

此次全国基层名老中医药专家传
承工作室建设项目，由国家中医药管
理局发起，旨在深入贯彻“十四五”中
医药人才发展规划。该项目旨在通过
全面深入整理、继承和推广基层名老
中医药专家的经验技术，进一步培养
出一批优秀的中医药学术经验传承团
队和继承人。

2024年全国基层名老中医药专家传承工作室建设项目名单公布

我县一中医师榜上有名

本报讯（记者 舒旭影 通讯员 郭
莉娜）近年来，县中医医院妇科在医院
的大力扶持下，实现了稳步发展，不仅
在学科建设上屡创佳绩，更在中西医结
合治疗的道路上迈出了坚实的步伐，致
力于为广大女性患者提供更加专业、优
质的医疗服务。

在中医领域，县中医医院妇科与浙
江省名中医马大正建立了深厚的师承
关系。通过马大正的悉心指导和宝贵
经验传授，该院妇科在中医妇科不孕症

治疗方面取得了显著成效，中医临床治
疗水平得到了大幅提升。

同时，县中医医院妇科坚持中西医
并重的发展理念，充分发挥中医和西医
各自的优势，为患者量身定制个性化的
治疗方案。医院注重运用中医中药调节
患者体质，改善生殖环境，提高受孕率；
并结合西医先进的检查手段和治疗技
术，为患者提供更加精准、有效的治疗。

为进一步提升诊疗水平，县中医医
院妇科还与浙江省中医药大学第二附

属医院妇科专家叶慧君建立了长期合
作关系。叶慧君不仅在妇科良恶性肿
瘤、不孕症等方面有着丰富的临床经
验，还擅长开展各类妇科微创手术，如
腹腔镜手术、宫腔镜手术等。她定期来
院坐诊，为医院妇科患者带来了专业的
诊疗服务。

目前，县中医医院妇科在治疗范围
上已涵盖了妇科常见病、多发病以及疑
难杂症，其中以不孕症、月经失调、子宫
肌瘤、卵巢囊肿、宫颈病变等疾病的治

疗尤为擅长，并逐步成为医院的优势病
种。医院采用中西医结合的方式，积极
运用针灸、拔罐、艾灸等中医特色疗法，
调节患者体质，提高免疫力，促进患者
早日康复。

未来，县中医医院妇科将继续秉承
“以患者为中心”的服务理念，不断加强
学科建设，深化与省市级专家的合作与
交流，引进新技术、新项目，努力提升专
科服务质量和水平，为患者提供更专
业、优质的医疗服务。

融合中西医精粹

县中医医院积极打造专业妇科诊疗新高地

本报讯（记者 舒旭影 季慧芷） 近日，青田康馨医
院与广州龙脊康脊柱专科门诊举行签约仪式，双方将通
过合作，培养更多优秀的脊柱健康专业人才，为侨乡患者
提供更加精准、有效的治疗服务。

会上，青田康馨医院与广州龙脊康脊柱专科门诊相
关负责人分别介绍了各自医院的背景和优势。随后，双
方签署合作协议书并举行揭牌仪式。青田康馨医院是一
所集医疗、教研、预防、康复、健康管理为一体的综合医
院；广州龙脊康脊柱专科门诊专注于脊柱专科医疗和教
育，每年诊治数万名脊椎病患者。根据协议，双方将充分
发挥各自的优势，共同打造脊柱侧弯项目的合作平台。
龙脊康也将全面输出在脊柱侧弯领域积累的经验和技
术，支持青田康馨医院专业团队的成长。

“在临床工作中，我们发现了很多儿童、青少年存在
脊柱侧弯、扁平足等问题。”青田康馨医院副院长吴叶慧
表示，接下来，康馨医院将开展小学四年级到初中学生的
筛查与矫正治疗工作，根据每一位患者不同的侧弯类型、
程度和特点，给予个体化的矫治方案，做到早发现、早诊
断、早治疗，保护和促进青少年儿童脊柱的正常发育。

“双方建立战略合作关系，不仅为患者提供了更为专
业的治疗方案，还促进了青田当地医疗服务水平的整体
提升。”县卫健局相关负责人表示，希望双方以签约揭牌
为起点，建立常态化、深层次的沟通协作机制，确保合作
内容落到实处，造福更多家庭。

青田康馨医院与广州龙脊康携
手共建脊柱侧弯项目合作基地

本报讯 （记者 舒旭影 尹
力）近日，县中医医院“三九贴”开
贴，前来贴敷的市民络绎不绝。

在县中医医院中医外治室内，
不少市民前来咨询和贴敷“三九
贴”，当中包括成年人和儿童，医护
人员耐心细致地为他们贴敷，过程
简单、快捷，只需要几分钟时间。

“我之前因为肚子疼、胀，过来
贴了五次‘三伏贴’，感觉好多了。”
市民蔡阿姨说，听说“三九贴”开始
了，就过来贴敷，以巩固疗效。

“三九贴”，又被称为“冬天里
的热能量”，是在冬天里利用温热

性的中药泥外敷于人体背部特定
的穴位，达到温经散寒、补肾健脾、
扶阳固本，增强机体抵抗力，达到
治病防病的双重功效。呼吸道疾
病、慢性胃肠病、一些妇科常见病
以及关节痛、骨质增生、关节炎、风
湿引起的各种颈肩腰腿痛，都可以
尝试“三九贴”进行辅助治疗。

县中医医院主治中医师陈晖
介绍，由于贴敷的种类不同，贴敷
的时间也不尽相同。传统呼吸贴
的儿童贴敷时间为半个小时到一
个小时，成人则为一个小时到两
个小时。若出现红肿等情况，可

适当缩短贴敷时间，但并不影响
疗效。

此外，脾胃贴、暖宫贴等其他
种类的贴敷时间为6至8个小时。
市民在贴敷过程中如有任何不适，
可随时来医院就诊或咨询。

“三九贴”是一个连续治疗的
过程，以 5 次为一个疗程，应按疗
程贴敷，连续贴敷 3 年疗效更佳。
这已经是该院第四年推出“三九
贴”，每年都有上百人来贴敷。除
了“三九贴”，该院还推出“三九
灸”，包括艾箱灸、火龙罐综合灸、
督脉灸、任脉灸等。

冬病冬治好时节

县中医医院“三九贴”火爆

本报讯（记者 舒旭影 通讯员 夏洁都）近日，丽水
市联合质控检查组前往县中医医院，开展了细致入微的
医疗质量控制检查，进一步推动医疗质量专项行动全面
升级，规范临床诊疗行为，有效防范医疗风险，确保医疗
安全。

会上，县中医医院负责人就医院年度主要工作情况
向检查组作了详细汇报。随后，质控专家组分头深入到
医院各相关科室，通过实地查看医疗设施、翻阅病历资
料、现场提问医护人员等多种方式，对医院的医疗质量管
理进行了全面、深入、细致的检查和指导。

此次质控检查以“检”促改，以“查”促优，旨在通过专
家的专业视角和丰富经验，帮助医院发现存在的问题和
不足，提出宝贵的改进意见和建议。对于医院而言，这不
仅是一次提升医疗质量的良好契机，更是一次为创建三
级乙等中医医院所做的全面检阅和预演。该院负责人表
示，将以此次质控检查为契机，进一步加大医疗质量管理
力度，提升医护人员专业技能和服务水平，为侨乡百姓提
供更加优质、高效的医疗服务。

市联合质控检查组前往
县中医医院开展医疗质控检查

本报讯（记者 舒旭影 通讯员 朱焕亮）近日，丽水
市血液质量控制中心检查组前往青田县人民医院针对临
床科学合理用血情况进行专项检查，进一步加强临床用
血管理，促进科学、合理、有效用血，保障血液质量和临床
用血安全。

汇报会上，县人民医院相关负责人汇报2024年度医
院临床用血工作。医院10名医护人员参加了现场临床用
血知识考核。

专家组通过查阅资料、现场察看、医护人员访谈、现
场考核评估等方式，对医院临床用血组织与管理、人力资
源、建筑设施、设备耗材、信息化建设、临床用血管理、输
血病程记录、临床用血不良反应反馈、输血前检查、有关
政策法规落实、制度规范执行等方面进行了全面、细致的
检查。

专家组对医院临床输血质量管理工作给予了充分肯
定，同时针对不足之处提出了宝贵的指导意见，为医院进
一步提升临床输血服务质量指明方向。该院将以此次检
查为契机，持续加强血液安全管理各项工作，提升医务人
员输血安全意识，规范合理用血，全力保障临床用血安
全，为患者的医疗救治保驾护航。

市血液质控中心检查组来青
开展临床科学合理用血检查

近日，由丽水市卫健委主办、丽
水市质控中心承办的“互联网+医疗
护理服务”能力培训班在县人民医院
举办，来自全县各级医疗机构护理骨
干参加。

本次培训班汇聚了多位不同专
科领域专家，理论授课主题广泛而深
入，涵盖了《臻爱守护，全方位母婴健
康守护》《PICC导管维护》《刮痧技术
及相关并发症的预防处理》以及《刮
痧技术在颈椎病、腰腿痛中的应用》
等多个领域。

舒旭影 王咪娜

本报讯（记者 舒旭影 通讯员 王咪娜）近日，县人
民医院医共体开展“送检上门”服务，进一步满足机关、企
事业单位干部的健康需求，提升健康管理水平，推动家庭
医生签约服务普及化、常态化，推进健康青田建设。

活动现场，县人民医院及瓯南中心分院的医疗专家
团队为机关、企事业单位干部提供了全面的健康咨询和
体检服务。医疗专家团队耐心细致地解答了机关、企事
业单位干部们关于健康管理的各种问题，并为其建立了
健康档案，同时，根据他们的身体状况和需求，制定了个
性化的健康管理方案。家庭医生们向机关、企事业单位
干部们详细介绍了家庭医生签约服务的意义、流程及优
点。

此外，医疗专家团队还为大家提供了骨密度检测、营
养检测、血压测量、血糖检测等各种免费体检服务，让他
们更加了解自己的身体状况，从而更好地进行健康管理。

此次“送检上门”服务得到了机关、企事业单位干部
们的热烈欢迎和高度评价。他们表示，通过此次活动，不
仅对自身的健康情况有了进一步的了解，同时还清楚地
了解到了家庭医生签约服务的重要性和优势，切实感受
到了医院对机关、企事业单位干部健康管理的关心和重
视。

近年来，县人民医院医共体不断深化卫生健康服务
内涵，扩大服务覆盖面，通过送医进家门、诊疗进社区等
方式，为不便来院就诊的群众送去便利，专家服务的脚步
从院内逐步走到院外，推动了卫生健康工作从“以治病为
中心”向“以健康为中心”转变。2024年至今，医院已组织
专家团队开展“进企业、进校园、进机关”等健康宣讲和义
诊活动30余场，健康传播覆盖面进一步扩大。下一步，医
院将继续践行社会责任，组织专家走出医院，走进“社区、
家庭、机关、企业、农村、学校”，把优质的医疗服务送到广
大群众身边，共同推动健康青田建设。

县人民医院医共体
开展“送检上门”服务


