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本报讯 （记者 张俊英 舒旭
影） 昨天，全县各地的中小学生和
幼儿园小朋友结束寒假生活，迎来
开学第一天，开启全新的学习之旅。

一大早，在青田二中教育集团
鹤城校区，志愿者们早已守候在校
门两侧，满怀热情地迎接每一位返
校的同学。同学们则以崭新的面
貌、轻快的步伐，怀揣着新学期的目
标与梦想，陆续步入校园。

“由于我的科学成绩相对薄弱，
因此我计划利用课余时间多向老师
请教。在实验课上，我也会更加认
真地探究每一个实验，来提升自己
的动手能力。”青田二中教育集团鹤
城校区809班学生刘京妮在新学期
为自己设定了提升科学成绩的目
标。

当天，学校的学生们也迎来一
堂特别的“收心课”：老师们用解读
电影《哪吒 2》热血情节和深刻内
涵，用哪吒精神点燃学生梦想之火，
激励青春斗志。

在班会课上，老师们播放精心
制作的PPT课件，从哪吒英雄之路、
汲取奋进力量、新学期启航、新目标
新蓝图等内容引导大家一起探讨

“梦想”这一永恒话题，鼓励同学们
敢于在逆境中抗争，接纳并做好自
己，勇于打破标签定义，追求自我价
值。

这堂与众不同的开学第一课赢
得了学生们的一致好评。他们纷纷
表示，将从这部优秀的作品中汲取
智慧和力量，树立积极向上的人生
态度，确立正确的价值观念，坚守内

心的信念与梦想，勇敢地面对生活
中的每一个挑战与机遇，努力成长
为自己心目中的真心英雄。

“我觉得这次主题班会非常有
意思。寒假期间我也观看了这部电
影。《哪吒》中的拼搏精神深深震撼
了我，非常值得我学习。在日常生
活中，我会更加积极地向同学们请
教，努力将哪吒的精神融入到我的
学习和生活中去。”七年级学生赵子
恩表示。

与此同时，在城东实验小学教
育集团少年宫路校区的 305 班，老
师正在向同学们介绍新学期的课程
安排和学习目标，同学们认真聆听，
积极思考，踊跃发言，教室里洋溢着
积极向上的精神风貌。

“本学期，我决心弥补上学期英

语成绩的不足。我将通过加强英语
听力和阅读理解训练，努力提升自
己的英语水平。”城东实验小学教育
集团少年宫路校区305班学生柳新
文说。

“我所带的三年级学生正处于
学习成绩波动较大的阶段，不仅学
习难度有所增加，同时对学生的专
注力和独立性等方面的要求也有所
提高。”城东实验小学教育集团少年
宫路校区 305 班班主任郑庄燕表
示，新学期将继续培养学生的学习
习惯，并增加阅读量，帮助他们更好
地适应三年级的学习生活。

值得一提的是，新学期我县将
优化中小学课间作息时间，将课间
时间从10分钟延长到15分钟，保障
学生的综合体育活动时间。

新学期新面貌 全县中小学有序开学

本报讯 （记者 叶春笼 通讯
员 林园园 张桢斐） 2023 年 1 月，
我县首次开通“地空联运”班线，推
出了免费接送青田华侨往返机场的
服务。经过两年来的发展，班线从
青田往返杭州萧山机场，逐渐延伸
到上海浦东机场，共接送华侨近 4
万名，赢得了广大华侨的一致认可
和好评。

每年春节后都是华侨出国创业
的高峰期。在青田高湾汽车站，许
多去西班牙、意大利等国家和地区
的华侨正在进站口有序检票上车。

县交通运输部门的党员志愿者
们早早地来到候车室煮好汤圆，逐
一分给候车的乘客品尝。除了赠送
汤圆，由于许多华侨携带的物品较
多、对车站不熟，志愿者们还当起了

向导和搬运工，主动为现场的华侨
搬运行李，解答难题。

“汤圆很甜也很暖心。”旅葡萄
牙华侨夏碎民说，这次回国给他的
感受特别深，“最开始我们回到国
内，还要带着一大堆行李中转才能
回青田。现在不仅直达青田，还有

‘地空联运’的航线，买机票的时候
就能拿到机场大巴车的车票，也不
用考虑下机时间和大巴车开车时间
会不会冲突，回家更方便了。”

旅葡萄牙华侨叶金民带着一堆
行李准备出国，由于上了年纪，行李
搬运起来特别费劲，好在有党员志
愿者的帮助，所有行李都顺利搬上
了车。“真的太感谢你们了，让我们
感受到了家乡政府的关怀。”叶金民
说，现在往返家乡不仅方便，而且青

田干部的服务也非常周到。
青田是浙江省重点侨乡，38.1

万华侨分布在 146 个国家和地区。
每年春节前后，县交通运输局都会
趁着华侨出行高峰期，组织开展多
形式的志愿服务活动，为返乡和外
出的华侨提供暖心服务。自 2023
年开通“地空联运”以来，该部门共
开展志愿服务活动16次，组织党员
150人次服务华侨2000多名。

“近期，这几趟大巴班线每天都
爆满，我们也根据实际情况，不断优
化班次，实行‘弹性发车’。”县交通
运输局运输中心工作人员章文媚
说，为了更好地方便华侨，他们增加
了高峰期发车班次，实现飞机落地、
大巴出发，压缩候车时间，打通华侨
出国返乡路“最初、最后一公里”。

以萧山机场—青田班线为例，华侨
返乡高峰期，该班线每天的发车班
次达7班接送250余人次。

从 2023 年 1 月开始，县交通运
输局指导客运企业联合航空公司推
出免费接送青田华侨往返机场班
线，目前已与萧山机场、上海浦东机
场实现“地空联运”，有效打通了华
侨出国返乡路“最初、最后一公里”。

接下来，县交通运输局还将指
导客运企业与温州龙湾机场等机场
进行洽谈，进一步丰富“地空联运”
往返班线，同时积极开展多形式的
志愿服务，有针对性地制定优化运
输计划、合理安排班次、动态调配运
力，在为侨服务上多下功夫、多办实
事，努力做好海外侨胞和归侨侨眷
的贴心人。

接送华侨近4万名

我县“地空联运”班线助力华侨出国返乡路更便捷

本报讯 （记者 张俊英） 近
日，清华大学“初心服务团”丽水支
队来青开展调研活动。此次调研
以“侨乡文化对地方经济发展的影
响”及“生态保护与经济增长的平
衡”为核心议题，旨在通过实地走
访、座谈交流等方式，为我县发展
提供创新思路。

在青田稻鱼共生系统博物馆，
调研团队在工作人员的引导下，依
次参观了重要农业文化遗产名录
厅、中国水稻文化厅、瓯江淡水鱼
厅等展区。通过丰富的实物展示
和互动体验，深入了解青田稻鱼共
生系统的保护现状、生态价值、及
其文化意义。

“通过此次参观，我们深刻认
识到，传承和发扬这一重要农业文
化遗产是当前的首要任务。我们
希望通过调研，为当地的旅游业和
生态经济发展提供切实可行的建
议和策划方案。”清华大学“初心服
务团”丽水支队队长强文博说。

本次调研以侨乡经济特色和
生态经济价值为核心议题，为期4

天。在青期间，一行人还先后参观
了石雕博物馆、侨乡进口商品城、
县养老服务中心、华侨历史陈列馆
及石门洞景区等地，全面了解青田
的石雕文化、进口商贸业、华侨文
化和生态资源。

据了解，清华大学“初心服务
团”成立于2019年，旨在鼓励学生
深入调研，服务社会。本次来青调
研的“初心服务团”丽水支队由10
名成员组成，分别来自经济管理学
院、航天航空学院工程热物理研究
所、新闻传播学院、公共管理学院、
建筑学院、法学院，团队成员纷纷
表示，将以此次调研为契机，结合
自身专业背景，为我县发展贡献青
年力量。

“调研结束后，我们会和县委
组织部、团县委等部门加强沟通，
撰写一份具有地方特色的调研报
告，为青田的未来发展提供科学依
据。同时，团队还将结合自身专业
背景，整合资源，制定切实可行的
发展计划，为青田的经济、文化和
生态建设贡献力量。”强文博说。

清华大学“初心服务团”
丽水支队来青调研

本报讯（记者 潘 攀） 2 月
12日，油竹街道芝竹社区联合社区
卫生服务中心，在社区活动室举办
主题课程，为辖区内小朋友们提供
了各类有趣又有知识的小课程。

“小朋友们，你们知道流感是
什么嘛？我们应该怎么去预防它
呢？”在油竹街道社区居民活动中
心，来自油竹卫生院的医护人员正
在用通俗易懂的语言，向小朋友们
详细讲解了流感病毒的传播途径、
预防措施以及感染后的处理方法，
并现场演示了正确佩戴口罩、七步
洗手法等防护技能。

“以前总觉得流感是小毛病，
听了医生阿姨的讲解才知道，原来
流感也可能引发严重的并发症，以

后一定要重视起来，做好防护。”社
区居民洪海珊在听完课后深有感
触地说。

除了流感防护，急救知识也是
本次课程的重点内容。医护人员
通过模拟演示，向小朋友们传授了
心肺复苏、海姆立克急救法等实用
急救技能，并邀请小朋友们上台进
行实操练习，让大家在遇到突发情
况时能够从容应对，可以第一时间
寻找大人的帮助，并指导大人急
救，为生命争取宝贵时间。此外，
现场还有创意手工、乐高等其它趣
味课程。下一步，芝竹社区将继续
整合资源，开展形式多样、内容丰
富的活动，为孩子们的健康快乐成
长保驾护航。

油竹街道芝竹社区
开展健康科普活动

本报讯 （记者 舒旭影 通讯
员 周山川） 近日，荷兰青田同乡
会在祖特梅尔举办了一场温馨热
闹的元宵敬老晚会，吸引了150余
名同乡会成员及青田籍乡亲欢聚
一堂闹元宵，用乡音乡情话家常。

为让长者感受到节日的温暖，
同乡会特意为他们准备了包含米、
油、食品等在内的春节礼包，并贴
心地放在推车上，方便长者拿取。
当晚还宣读了浙江省侨联致海外
浙籍侨胞的新春家书，并举行“温
暖迎春·共庆中国年”暖心包发放
仪式。晚会环节，还举行了抽奖和
BingGo游戏等节目，气氛热烈，高
潮迭起。

我县是全国著名侨乡,青田华
侨旅居海外已有300余年历史，有
38.1万华侨华人遍布全球146个国

家和地区，其中 80%集中在欧洲，
包括西班牙、意大利、法国、德国和
荷兰等国。荷兰青田同乡会成立
于1983年，是海外成立最早的青田
籍同乡组织之一。近年来，同乡会
会务不断拓宽，规模逐渐扩大，影
响力也日益广泛。尤其值得一提
的是，同乡会一直高度重视教育和
敬老工作，因其团结务实、积极活
跃而备受赞誉，成为荷兰侨界的一
支重要力量。

“这是我在荷兰度过的第五个
春节，每次参加庆祝春节活动的感
觉都不一样，不变的是侨胞的热
情。”中国驻荷兰大使馆领侨处秘
书马天表示，当晚的活动不只是庆
祝春节和元宵，更丰富了荷兰的多
元文化，让当地民众了解到春节的
传统习俗。

荷兰青田同乡会
举办元宵敬老晚会

本报讯（记者 叶佳霁） 随着
元宵节的到来，汤圆成为餐桌上的
主角。今年的汤圆市场出现了更
多创意搭配，如汤圆与咖啡等现代
元素结合，诞生了汤圆咖啡等元宵
节特饮，为节日增添了新奇色彩。

位于新大街的青田邮政咖啡
馆内，咖啡师正在制作汤圆咖啡，
咖啡师首先将汤圆煮至软糯，待其
浮起后捞出，置于器皿中备用。接
着，咖啡师操作咖啡机，萃取出一
份浓郁的咖啡液，缓缓倒入盛有汤
圆的器皿中。为了增添口感与视
觉美感，还会撒上少许干桂花作为
点缀。品尝一口，既能感受到咖啡
的浓郁香气，又能体会到汤圆的软
糯与甜蜜。

“眼前一亮！很特别，是我首
次品尝到的创意咖啡甜品。汤圆
的甜味刚好和咖啡的苦结合了，完
全不会突兀。”顾客詹先生在品尝
了汤圆咖啡后说。

无论是器皿还是咖啡液的选
择上，店家都做了一番小巧思。

“在器皿的选择上，由于汤圆是中
式美食的代表，因此我们特意选
用了一款汝窑盖碗作为盛器，其
独特的韵味与汤圆相得益彰。而
在咖啡的选择上，我们选用了美
式咖啡与汤圆进行搭配，甜糯的
汤圆与微苦的美式咖啡相互映
衬，使得整道饮品既保留了传统
韵味，又不失现代时尚感。”香媞
丽负责人潘迪华介绍。

咖啡+汤圆
解锁汤圆“花式”新吃法

本报综合 春节年韵余温未消，
元宵佳节随喜而至。连日来，我县
各地张灯结彩迎元宵，庆祝活动热
闹非凡。

非遗民俗点亮元宵
2 月 11 日晚，刘基广场上演了

一场场精彩的戏曲表演，让每一位
前来观看的市民都提前感受到了浓
厚的节日氛围。

舞台上，演员们身着华丽的戏
服，用精湛的演技和优美的唱腔，将
一出出经典的戏曲剧目呈现在观众
面前，让观众们大饱眼福。

本次“侨乡大舞台 元宵喜乐
会”戏曲大联欢活动由县文化和广
电旅游体育局主办，县文化馆县承
办，不仅邀请了缙云、丽水、温州等
地戏曲爱好者来共庆元宵，还吸引
了众多海外侨胞特意前来观看。

“我之前一直都在国外，今年回
到青田还赶上了这么精彩的戏曲表
演，我感觉非常有趣。希望以后能

有更多这样的机会，让我们这些海
外游子能够感受到家乡的文化魅
力。”刚从国外回来不久的侨胞陈荣
芬看完演出后说。

当晚，除了戏曲表演，璀璨的花
灯会也吸引了不少市民参与。现
场，一场精彩绝伦的川剧变脸表演
率先登场，演员身着华丽戏服，手法
娴熟地在脸上变幻着斑斓的脸谱，
期间还喷出火焰，瞬间点燃了现场
的热情。“我吃完饭就马上跟着爸妈
一起来了，第一次这么近距离的看
到川剧变脸，感觉很神奇。”市民殷
跃洋说。

在猜灯谜环节，主持人话音刚
落，市民们纷纷举手，希望选中自己
说出答案，活动现场气氛热烈，欢声
笑语不断，为元宵佳节增添了浓厚
的节日氛围。

猜灯谜间隙，更有青田籍省级
非物质文化遗产代表性传承人周晓
敏为大家进行传统木偶戏表演，引

得市民们连连称赞。
海口“板龙”舞动闹元宵
2 月 11 日，海口镇用一场声势

浩大的板龙巡游揭开元宵序幕，村
民们聚在一起看板龙灯、赏非遗，祈
福纳祥。

在锣鼓声和众人的欢呼声中，
一条长龙沿着海口村村道蜿蜒游
走。板龙龙角高挑、龙须颤悠，盘旋
着身姿走村串巷，不断地展示着扭、
仰、跃、摇等多种姿态。

板龙是我县非物质文化遗产项
目之一，也是海口镇一项极具地方
文化、娱乐特色的民俗活动，游行表
演时鼓点悠扬、气势恢宏。近年来，
越来越多的年轻人加入到舞板龙的
队伍中来，海口镇板龙队伍有一半
成员都是30岁以下的年轻人。

“板龙舞传说在宋朝的时候就
有了，每年我们都会舞龙来保佑村
庄平安。”板龙舞传承人王碎火说，
在每年的正月初五之后，板龙都会

带着美好的祝愿，走遍千家万户。
飞花灯谜庆元宵
睦邻共享齐欢笑

2月11日，温东社区举办“飞花
灯谜庆元宵 睦邻共享齐欢笑”元宵
喜乐会活动。辖区内380余名职工
和居民欢聚一堂，感受传统节日的
喜乐氛围。

活动现场，一个个红色灯笼尾
部垂落着的灯谜纸条，居民好奇地
纷纷围拢过来，思考谜底。“我们不
但玩得开心，增进了邻里情，还从中
学到了许多知识，增进了对传统文
化的了解。”居民陈女士开心地说。

除此之外，活动还设置了点心
摊位、义诊摊位。医护志愿者们耐
心地与每一位前来诊治和咨询的居
民交流，免费为居民们提供量血压、
测血糖等义诊体检服务。温东社区
将继续以传统节日活动为契机，深
耕浓厚邻里文化，共建职工居民和
谐美好生活家园。

听戏曲 舞板龙 赏花灯 猜灯谜

我县各地多彩活动闹元宵

本报讯（记者 陈柔妤 见习记
者 陈九豆）随着假期结束，学生们
如同“神兽归笼”，纷纷返回校园。
为确保 2025 年春季新学期在校师
生的饮食安全，昨日，县市场监管局
启动了针对辖区各中小学校食堂的
食品安全专项检查，为开学季筑起
一道坚实的食品安全防线。

在检查过程中，县市场监督管
理局工作人员深入伯温小学和青田
中学的食堂后厨，对食品加工场所
的环境卫生、炊具和餐具的清洗消
毒、保洁设施设备的清洗消杀等关
键环节进行了细致入微的检查。同
时，他们还对冷藏冷冻设备、供水设
备以及防鼠、防蝇、防尘等“三防”设
施进行了重点检查，确保各项设施
运行正常，符合食品安全标准。

针对检查中发现的问题，工作
人员要求各学校食堂的相关负责人
立即进行整改，全面盘点库存食品，
及时清理过期食品，防止其流入学
生餐桌。此外，他们还督促学校加
强对从业人员的食品安全知识培
训，提升他们的食品安全意识和操
作技能，确保食品加工过程规范、安
全。

“为了确保学生的食品安全，学
校在开学前已经对食堂的卫生细节
进行了全面检查，并对可能存在的
安全隐患进行了排查。同时，学校
还提前安排了菜单，确保开学第一
餐能够让学生吃得开心、吃得满
意。”伯温中学小学部副校长黄丽伟

说。
此外，检查组还核查了学校“日

管控、周排查、月调度”制度的落实
情况，确保食品安全管理体系有效
运行。针对检查中发现的问题，检
查组当场提出整改意见，确保及时

消除食品安全隐患。
近年来，县市场监督管理局高

度重视校园食品安全，强化食堂安
全管理，确保食品来源可追溯、加工
过程规范、环境安全达标。“开学之
后，我们还将针对开学陪餐系列活

动进行检查，对学校和校园周边的
集体用餐单位进行严格的重点监
管，全力护航学校的食品安全。”县
市场监管局江南市场监督管理所干
部陈奕谚表示。

守护春季开学“第一餐”


